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O cem budeme mluvit?

« Dcéti a technologie, rodice a strach

# Strach z neznamého; strach o slabé jedince

¢ Nerespekt v dusledku strachu

& Stat strachu
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« Co délaji (malé) deti bez omezeni technologii?

» Casto od rana do vecera sedi u obrazovky.

¢ Jaké dopady ma na détt moc casu u obrazovky?
> Neni zdravé mit malo pohybu.

> Mohou vznikat zavislosti.
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> Na EEG mozku lze vidét zmény u digideti.
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Co na to rodice?

« Boji se o své deti.

« Hledaji cesty, jak je od technologii drzet dal.
» K tomu pouzivaji pozittvni 1 negativni motivact.
> Prebiraji tim odpovédnost za jejich zivoty.

o V disledku toho si pak déti hife hledaji vlastni hranice.

« Ctou knihy, sjizdi Internet, ptaji se na besedach.

> Jedna se o nejcastéjsi otazku na me s Gabrielou.
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Co jim odpovidame?

# Nechme (nejen) détem svobodu.

> Jen tak pfevezmou odpovednost za sviij zivot; navic:
o Maji digidéti malo pohybu?
s Asi; ale vS§e ma naklady obétované pfilezitosti, navic si na to pfijdou.
o Co kdyz se stanou zavislymi?
s Vznika pro n¢ prilezitost si tim projit v bezpecném prostredi.
o Co kdyz upfednostni virtualni svet pred fyzickym?
s Neexistuje zadné objektivné spravné nastaveni.
o Proc¢ jsou vidét na EEG zmény na mozku?

s Protoze mozek je neuroplasticky; zmény udélaji 1 jiné ¢innosti.
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> Na pfelomu 19. a 20. stoleti byly problémem knihy.
> Vadili také hippies, televize, absence vojny, moda. ..

> Dnes si Cerného Petra vytahly technologie.

o Kdyby to nebyly technologie, naslo se néco jiného.

« Bojime se neznameho.
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Strach o slabeé jedince

« Bojime se o déti, protoze nemaji zkusenosti.
« Bojime se také o ,,hloupé®, nevzdélané...
+ Bojime se obecn¢ o slabé.

» Otazka je, jak s tim strachem nakladame.
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¢ Nepovysujeme se nad druhé; jsou téz svobodni.
> NaSe preference nejsou dulezitéjsi nez jejich.
» Ze néco chci, neznamena, ze ostatni museji.

» Ze se néceho bojim, nenf zavazné pro ostatni.

¢ Chceme-li po nckom neco, nepouzivame nasili.
> Vysvéetlujeme, ukazujeme nas pohled...

> Nechame ho se dobrovolné svobodn¢ rozhodnout.
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Ankap jako globalni respekt

« Ucime se respektovat lidi kolem nas.

> To mimo jiné znamena nechat je delat chyby.

¢ Ale co respekt k lidem upln¢ cizim?

> Ondrasecek napsal do Stok zajimavou myslenku:

o Spojil ankap s respektem k potfebam lidi, o nichz nevime.

s Cim méné o nich vime, tim haf rozhodneme o jejich zivotech.

« Nechme lidi zit jejich zivoty a délat chyby.
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« Nase preference jsou dulezitéjsi nez ostatnich.

» Tim postojem se nad né vlastné povysujeme.

« Nase strachy nas opravnuji omezovat druhé.

> Snazime se fidit zivoty ostatnich, abychom se nebali.

# Svou vuli prosazujeme silou; 1 proti vali jinych.

» Misto spoluprace bojujeme (tfeba politicky).
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Stat jako globalni nerespekt

« Statni skolstvi je zalozeno na nerespektu.
» Pedagogika spociva v uceni zaku 1 proti jejich vuli.
» 'Teézko se pak ucime respektu k blizkym.
o A jest¢ huf k lidem uplné cizim.

s Chceme fidit jejich zZivoty, chranit je pfed chybami...

« Politici bézne rozhoduji o nasich zivotech.
> I kdyz nas vibec neznaji, neveédi o nas nic.

o Jen tézko lze ne¢koho vice nerespektovat.
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¢ Je v poradku se bat; kazdy pocit je v poradku.
« Pocity ostatnich nejsou méne dulezité nez nase.

¢ Nezveédomelé strachy nam berou svobodu.

> A jsme pro n¢ ochotni brat svobodu 1 ostatnim.

& Stat vyuziva strachu k ziskavani mocit.
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Uceni napodobou

« Dcti (a nejen ony) se uci hlavné napodobou.

¢ Vezmeme-li détem svobodu, nastavime normu.
» Détt dospéji; a svoboda pro n¢ nebude dualezita.

> Krom toho pro né bude normalni brat j1 druhym.

¢ Respektujeme-li deti, ponechame jim svobodu.

> Ponechame-li jim svobodu, mohou byt zodpovédné.
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Nejde jen o déti...

¢ Svym jednanim davame neustale pfiklad okoli.

¢ Resime-li problémy silou (statem), valcime.
> V této valce nakonec témeéf vsichnt prohrajeme.

o | kdyz vybojujeme bitvu o néco, na cem nam zalezi.

s Ostatni vybojuji své bitvy proti nam.

¢ Nechceme-li byt utlacovani silou, neutlacujme.

> Nefesme nase problémy legislativni cestou.
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# Technologie mohou skodit (nejen detem).
« Bojime se neznamého; a bojime se o slabsi.

¢ Nerespektujeme-li druhé, prosazujeme se silou.

> Ankap je globalni respekt.

« Stat je globalni nerespekt; a strach mu pomaha.
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PFijdte pFists

# V breznu se budeme bavit o cestach k ankapu; a
to na individualni i celospolecenskeé urovni. Jaké
kroky vedou ke svobode? A jaké naopak ner

stfeda 6. bfezna
v 19 hodin v Baru Behind the Curtain



